
 

 

 

 

 

————令和２年 ６月１２日（金）川口市立芝樋ノ爪小学校 ------------- 

６月
が つ

から分散
ぶ ん さ ん

登校
と う こ う

がはじまり、少
す こ

しずつ学校
が っ こ う

には慣
な

れましたか？生活
せ い か つ

リズム

は整
ととの

ってきましたか？マスク生活
せ い か つ

はどうですか？来週
ら い し ゅ う

から給食
きゅうしょく

もはじまり、

学校
が っ こ う

での生活が半日
は ん に ち

からいつも通
ど お

りの時間
じ か ん

になります。もう一度
い ち ど

『早寝
は や ね

、早
はや

起き
お

、

朝
あさ

ごはん』をしっかり守
ま も

った生活
せ い か つ

をこころがけましょう。 

６月
つ き

は梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

です。雨
あ め

の日
ひ

が多く
おお

、じめじめとした日
ひ

が続き
つづ

ます。水分
す い ぶ ん

補給
ほ き ゅ う

もしっかり行い
おこな

元気
げんき

いっぱい過ごして
す

いきましょう。 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《保健目標》 梅雨
つ ゆ

時
どき

の健康
けんこう

に気
き

をつけよう むし歯
ば

をなおそう 



 

 

 

 ６月１６日から健康診断を行います。マスク着用、換気、手洗いなどしっか

り行っていきます。提出期日があるものはきちんと守り、スムーズに検診を行

えるようにしてください。 

 

月 日（曜日） 項目 対象学年 

６ 16（火） 発育測定 （体育着） ６・５・３年 

 17（水） 発育測定 （体育着） わ・２・１・４年 

 18（木） 視力検査 ３・４年 

 19（金） 視力検査 ２・１年 

 22（月） 視力検査 わ・５・６年 

 23（火） 聴力検査 わ・５年 

 24（水） 聴力検査 ３・２年 

 24（水） 尿検査 回収① 全児童 

 25（木） 尿検査 回収② 全児童 

 25（木） 聴力検査 １年 

７ 1 （水） 歯科健診① ２の１・３・４年 

 8 （水） 歯科健診② ２の２・５・６年 

 15（水） 歯科健診③ わかば・１年 

 20（月） 内科検診① ５・６年 

 21（火） 内科検診② わ・３・４年 

 22（水） 内科検診③ １・２年 

☆脊柱側彎検診、心臓検診は日程が決まりしだい業者による検査を行いま

す。 

☆耳鼻科検診は日程を調整中です。 

 

 
口腔内
こ う く う な い

を清潔
せ い け つ

にしていると感染症
か ん せ ん し ょ う

予防
よ ぼ う

につながるとされています。 

適切
て き せ つ

な歯
は

みがきと口腔
こ う く う

ケアで感染
か ん せ ん

症
しょう

の予防
よ ぼ う

をしましょう！！ 


